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   آوریل ۱

 کرده   خبررسانی  تا  کنند،می  کار  هارسانه  در  که  کسانی  تمامی  برای  بیایید

  آموزش  کودکان و نگشته منزوی مردم که تا رسانند، آگاهی را ما و

  کنند می  یاری  ما  که  کسانی  تمامی  برای  ما.    کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با  ببینید،

 . کنیممی دعا باشیم، داشته بر در را تنهایی زمان این تا

 

 یوحنا " )شد خواهید من شاگرد براستی بمانید من کلام در شما اگر"

.  ماندمی باقی خداوند در چراکه است آزاد که است کسی شاگرد(. 8:31

  القدس روح   توسط  تا  داد  اجازه  خود  به  که  معناست  این  به  خداوند  در  ماندن

 مارتا_ سانتا_ موعظه. گردید هدایت

 

 به که است روندی نتیجه دل پاکی معناست؟ چه به" پاک" دلی داشتن

 طریق  بدین پاک دل یک. کندمی دلالت کردن پوشیچشم و یافتن نجات

  که  آموزدمی  و کرده زندگی درونی ساختن ساده در بلکه نگشته، متولد

 عام_ مخاطبان ، خوشابحالها. کند انکار خود در را شریر

 

 را  شما من کنیم،می زندگی آن در که دشواری روزهای این طول در

  دوم،   پل  جان  قدیس  شفاعت  و  الهی  رحمت  به  را  خودتان  تا  کنممی  تشویق

  برکت   را  شما  قلب  صمیم  از.  بسپارید  مرگش،  سالگرد  پانزدهمین  شب  در

  عام_ مخاطبان. بخشممی



   آوریل ۲

 را  جامعه  در  پنهان  رازهای  از  بسیاری  رنجش،  و  ناراحتی  روزهای  این

 اشخاص به نزدیکی حس که طلبیممی  کلکته ترزا قدیسه از. کندمی  رو

  بیدار  ما در دوباره را اندگشته پنهان که هاییخانمانبی همچون بسیاری

 کنیم _ دعا_ یکدیگر_ با. سازد

 

 از  بودن آگاه: گردد ابراهیم پدرمان همچون مانمسیحی  وجود که باشد

 عمل  به در و بودن شاد وعده سوی به رفتن پیش از مان،برگزیدگی 

  مارتا_ سانتا_ موعظه. بودن وفادار عهد رساندن

 

 کودکان اوتیسم با روزها این در که هاییخانواده  مشکلات برای بیایید

 . کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با معلول  اشخاص تمامی و شوندمی  مواجه

 

  به  اعتیاد درباره آیا و. ایدشنیده  اعتیاد ماجرای درباره شما مطمئنا

 فکر نیز مجازی فضای خطرات و اینترنت پورنوگرافی، قماربازی،

  رنجش  که توانیممی ما" مرحمت انجیل" پشتیبانی طریق از اید؟کرده 

 ما. بخشیم شفا و کرده مراقبت ساخته، آرام را جدید اعتیادهای با مرتبط

 یاری  درستی  به  کشندمی  رنج  اعتیاد  از  که  کسانی  تا  باشد  که  کنیممی  دعا

 .  شوند همراهی و

  دعا_ نظرهای

 

 

 

 



   آوریل ۳

  اندوه  درباره تا کرده درنگ ایلحظه  که بود خواهد نیکو جمعه، این در

 تا  پذیرفتید که متشکریم" که بگوییم و بیاندیشیم اندوهگین مادر مریم،

  که  بینیممی  را کلیسا مادری ما بانویمان،  مادرانگی در". باشید مادرمان

  مارتا_ سانتا_ موعظه. کندمی  استقبال کسیهر از

 

  مورد  در که مشکلاتی به و اپیدمی، از بعد به اکنون که هستند کسانی

 تمامی  برای  بیایید . کنندمی فکر آمد،  خواهد پیش گرسنگی و کار فقر،

  درباره  که کسانی برای همچنین اما رسانند،می  یاری امروز که  مردمی

  رسانند،  یاری فردا در را ما چگونه که کنندمی فکر این

 . کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

  درک  قابل هاییترس  با که جدیدی مادران تمامی از که مایلم  امروز

 و   محبت  با  که  کسانی  از  متشکرم  همچنین  و.  کنم  تشکر  شوند،می   مواجه

 دوران  این طی در که کودکانی. کنندمی  پشتیبانی را آنها شایستگی

 .هستند بزرگی امید  نشان آیندمی  دنیا به ویروس_ کرونا

 

 به  آمدن برای را شانسی من شب این در! بخیر عصر عزیز، دوستان

  اجازه  من به اگر. دارم است، متداول  که متفاوتی طرز به هایتانخانه

 و   دشواری  زمان  این  در  را  ایمکالمه  شما  با  دقایقی  برای  که  مایلم  دهید،

 بخاطر که هایتان،خانواده  در را شما که توانممی. باشم داشته رنجش

  تصور   دارید،  را  معمولیغیر  زندگی  بیماری،  سرایت  از  کردن  جلوگیری

 به  و روند بیرون توانندنمی  که جوانانی و کودکان سرزندگی به. کنم

 هاخانواده   تمامی.  میکنم  فکر  گذرانند،می  را  خود  زندگی  و  بروند  مدرسه

 بیمار  که دارند را عزیزی که کسانی بخصوص دارم، خود دل در را



 دیگر  دلایلی به یا ویروس کرونا بخاطر متاسفانه که کسانی یا است

 تنها  که کسانی به  اغلب من روزها این در. کنندمی  تجربه را سوگواری

  این  با تا است دشوار بسیار برایشان که  کسانی به و میکنم، فکر هستند

  من   برای  که  میکنم  فکر  سالمندان  به  همه  از  بیشتر.  گردند  مواجه  لحظات

 اند گشته  بیمار کروناویروس با که  کسانی توانمنمی . هستند عزیز بسیار

 کسانی   بخشندگی  از  من.  کنم  فراموش  را  هستند  بیمارستان  در  که  کسانی  و

 هایسرویس   ضمانت  یا  گیرهمه  بیماری  این  درمان  برای  را  خودشان  که

 قهرمانان. هستم آگاه دهند،می قرار مخاطره در جامعه در ضروری

 تنگناهای در که کسانی همچنین! ساعت هر در و روز هر در بسیاری

. نکردم فراموش را هستند  هراس در آینده و کار درباره  و هستند مالی

  اپیدمی،  از ترس با که کسانی رود، می زندانیان سوی به همچنین فکر

  به  من شود؛می تروخیم عزیزانشان و خودشان برای دردشان

 خودشان  از  محافظت  برای   را  ایخانه  هیچ   که  کنممی  فکر  هاییخانمانبی

 بسیار ها،خیلی برای. است دشواری زمان کسی هر برای این. ندارند

 نزدیکی  که  خواهدمی   کلمات،  این  با  و  داند،می  را  این  پاپ  و.  است  دشوار

  توانیم می   اگر  که  کنیم  تلاش  بیایید.  کند  عنوان  هرکسی  به  را  خود  عاطفه  و

 کسانی به باشیم، بخشنده که بیایید: ببریم زمان این از را استفاده بهترین

  یا  تلفن با یا که بیایید خود؛ همسایه به رسانیم، یاری دارند احتیاج که

 که   کسانی  برای  بیایید  کنیم؛  توجه  اشخاص  تنهاترین  به  مجازی  هایشبکه

 که اگر حتی. کنیم دعا را خداوند هستند، دشواری در جهان و ایتالیا در

  پیش  محبت خلاقیت با که  توانیممی  روح و فکر توسط کنیم،می  دوری

  هفته . محبت خلاقیت: داریم نیاز امروزه ما که  است چیزی این. رویم

  انجیل   پیغام  که  داشت،  خواهیم  نگاه  معمولیغیر   طرز  به  حقیقتا  را  مقدس

  در  و. خداست انتهایبی  محبت از  که کنیممی  خلاصه و  کرده اعلام را

  رسول   پولس.  گردید  خواهد  منعکس  انجیل،  پاک  عید  شهرهایمان،  سکوت

  برای  بعد به این از اند،زنده  که آنانی تا مرد همه برای: "فرماید می

" برخاست و مرد ایشان برای که  او  برای  بلکه نکنند زیست خویشتن

 پیروز  مرگ بر حیات عیسی، رستاخیز در(. 15: 5 قرنتیان دوم)



  آن  که مایلم. کندمی تغذیه را امیدمان ایمان، پسخ، عید این در. گرددمی

  است  نیکوتری زمان امید این. بگذارم اشتراک به شب این در شما با را

 بیماری  این  و  شریر  از  آخر  در  تا   باشیم  نیکوتر  که  توانیممی   آن  در  ما  که

  توهم  یک  نیست؛ دلسردی امید،: است امید یک این . یابیم نجات گیر همه

  توانیم می  یکدیگر کنار در صبر و  محبت با. است امید یک این نیست،

 مرا   که  این  از  متشکرم.  سازیم  مهیا  را  بهتری  فرصت  روزها  این  در  که

  رنج  که کسانی به نسبت  را مهربانی رفتار. پذیرفتید خود هایخانه در

 بگویید   آنها  به.  باشید  داشته  سالمندان  به  نسبت  و  کودکان  به  نسبت  برند،می

 شریر  از ما تمامی زودتر هرچه تا کندمی  دعا و  بوده نزدیک پاپ که

 . باشید داشته را خوبی شام.  کنید دعا من برای شما و. یابیم رهایی

 

 

 

 آوریل  ۴

  کنند، می  فکر  بسیاری  هاینیکویی   انجام  به  مردم  آور،رنج  دوران  این  در

 منفعت  بخاطر موقعیت این در توانند می چگونه که این به دیگران اما

 تا کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با بیایید. کنند می  فکر ببرند، بهره آن از شخصی

 .بخشد را پاک وجدانی و راستی ما تمامی به خداوند که باشد

 

 از  را هایمانقلب  که وسوسه روند  خودمان در تا کنیم عادت بایدمی

  روح  در چگونه روند این: کنیم بررسی دهد،می  تغییر بدی به نیکویی

  این   القدسروح  تا  باشد...    است؟  کرده   رشد  چگونه  است؟  گشته  آغاز  من

 مارتا_ سانتا_ موعظه. سازد روشن ما برای را درونی آگاهی

 



 کرده دارلکه را هایماندل که خاکستری توانیمنمی  تنهایی به خودمان

  دارد، می  دوست و  شناخته را ما قلب  که عیسی تنها. ببریم بین از است

 . است یافتن شفا دوره  یک لنت. بخشد حیات را آن تا تواندمی

 

 

 

 آوریل  ۵

  گناهانمان   مجازات  گرفتن  بر  در  با  خدا:  سازدمی   مبهوت  و  مات  را  ما  این

  فروتنی،  با تنها بلکه شکایتی، هیچ  بدون. بخشید نجات را ما خود، بر

 نخل _ یکشنبه. محبت قوت با صرفا و خادم، یک اطاعت و صبر

 

 داد،می  شکست  را  او  که  شرارتی:  کرد  تقویت  خدمتش  در  را  عیسی  پدر،

  بتواند   ما  شرارت  که  تا  بخشید  قوت  مصائبش  در  را  او  بلکه  نبرد،  بین   از

  مغلوب  برد،می  بین از کامل بطور را آن که محبتی با و نیکویی با که

 نخل _ یکشنبه. گردد

 

  هرگز  این از پیش که موقعیتی در را گشتگی رها کامل طور به عیسی

  این   او. گردد  یک  ما با چیز همه  در که  تا کرد  تجربه بود،  نکرده تجربه

 تنها   نهراسید،: "بگوید  ما  به  که  تا  رسانید  انجام  به   شما  و  من   خاطر  به  را

 تجربه را شما درماندگی باشم، کنارتان در همواره اینکه بخاطر. نیستید

 نخل _ یکشنبه" کردم

 

 ما  که کنیممی فکر اغلب. دهدمی نجاتمان ما به کردن خدمت توسط خدا

 انتخاب   آزادانه  که  بود  او  تنها  نه،.  کنیممی   خدمت  را  خدا  که  هستیم  کسانی



 دشوار. داردمی دوست را ما او ابتدا در چون کند، خدمت را ما تا کرد

  دشوارتر   بسیار  نیز  این  و.  نگردید  محبت  پاسخ  در  و  گشته  محبت  که  است

 خدمت شویم، خدمت خدا توسط که ندهیم اجازه خودمان به اگر که است

 نخل _ یکشنبه. کنیم

 

 در  را  خود  هایزندگی   تا  شدید  فراخوانده  که  کنید  احساس  عزیز،  جوانان

 کنید؛  دیگران و خدا وقف را تانزندگی  که نترسید. دهید قرار راستایی

  که  زمانی تنها که است ایهدیه زندگی چراکه! شد خواهد پرداخت

 از شادیمان ترینعمیق  و کنیم،می دریافت را آن بخشیممی را خودمان

  به  برایمان عیسی که آنگونه. آیدمی  محبت به اگر و اما بدون گفتن بله

 . رسانید انجام

 

  که  تا خواندفرامی  را ما کنیم،می تجربه زمان این در ما که مصیبتی

  کم  که چیزهایی درگیر و بگیریم، جدی را هستند جدی که چیزهایی

  خدمت  برای که اگر زندگی که برد پی دوباره تا نشویم؛ هستند اهمیت 

  سنجیده  محبت با زندگی چراکه. ندارد کاربردی نرود بکار دیگران

  مقابل  در هایمانخانه در تا بیایید مقدس روزهای این در پس. شودمی

 -! بنگرید گردید مصلوب که او به -. بایستیم گشته مصلوب آنکه

 دادن   بجهت  خدا  روی  پیش  را  ما  آنکه  و  ما،  بر  خدا  محبت  حد  ترینکامل 

  بیایید   -  گردیده  مصلوب  آنکه  به  شویم  خیره  -  و،  کرد  خدمت  خود  زندگی

 کسانی   به  تا  باشد.  بطلبیم  خدمت  بخاطر  کردن  زندگی  برای  را  فیضی  که

.  رسانیم کمک هستند، نیازمند بسیار که کسانی و هستند رنج در که

 نخل _ یکشنبه

 

 



   آوریل ۶

 با  پاندمی این که است خطری گشته، ازدحام پر که هاییزندان آن در

 که کسانی برای بیایید. رسید خواهد پایان به برانگیزی تاثر فاجعه

  بگیرند  را هاییتصمیم  بایدمی  که کسانی و دارند مسئولیت

 برای  را سازنده و صحیح روشی آنها که باشد تا کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 . کنند پیدا  مسئله این حل

 

 گوید می  عیسی  که  هنگامی.  گشت  خواهیم  داوری  فقیر  با  ارتباطمان  در  ما

 شما با فقیر در همواره من" گویدمی" دارید خود با همیشه را فقیران"

 تا  است، انجیل مرکز در این". داشت خواهم حضور آنجا بود؛ خواهم

  مارتا_ سانتا_ موعظه. شد خواهیم داوری آن در که جایی

 

 

 

   آوریل ۷

  وجود  با و گردید متحمل مسیح که مصائبی ما ، لنت روزهای این در

  بیایید .  بودیم  شاهد  را  گردید  داوری  ظالمانه  آنگونه  بود،  گناهبی   حتی  اینکه

  ناعادلانه  مجازاتی از خشونت بخاطر که کسانی آن تمامی برای امروز

 . کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با برند،می رنج

 

 یک   ما  از  یک  هر  کنیم،می   سقوط  ما  که  هست  زندگی  در  دورانی  همواره

. است  خدا  برابر  در  برخوردمان  دارد  اهمیت  که  آنچه  اما.  هستیم  گناهکار

  کنیم می سقوط که هنگامی و کردن خدمت در ایستادگی برای را فیضی

 .بگریست که پطرس همچون طلبیم،می  گریستن برای را فیضی



 گشته  مصلوب آنکه مقابل در خانه، در تا بیایید مقدس روزهای این در

  به  تا باشد. بطلبیم خدمت بخاطر کردن زندگی برای را فیضی و بایستیم

. رسانیم  کمک  هستند،  نیازمند  بسیار  که  کسانی  و  هستند  رنج  در  که  کسانی

  توانیم می   که   نیکویی  آن  متوجه  بلکه  نکنیم،   توجه  نداریم  که  آنچه  به  تا  باشد

 . باشیم رسانیم، انجام  به دیگران برای

 

 

 

   آوریل ۸

  نیازمندان  با پاندمی این طی در که کسانی برای کنیم دعا امروز بیایید

 آنها  و برده بهره دیگران نیازهای از تا خواهندمی  که کنند،می تجارت

 دگرگون  و کرده لمس را هایشانقلب خداوند تا باشد". فروشندمی" را

 کنیم _ دعا_ یکدیگر_ با. سازد

 

. بیاندیشیم  داریم،  خودمان  درون  در  ما  همگی  که  کوچکی  یهودای  به  بیایید

 انتخاب را شخصی سود یا و وفاداری یا که هستیم قادر ما از یک هر

 بر کردن انتخاب و فروختن کردن، خیانت به قادر ما از یک هر. کنیم

 مارتا_ سانتا_ موعظه یهودا؟  هستی کجا. هستیم خود منافع پایه

 

. رسدمی  خدا محبت ما از یک هر  به گشته، مصلوب آن گشوده قلب از

  کرد   خواهیم  درک  را  این.  گردد  ساکن  ما  بر  خدا  نگاه  تا  دهیم  اجازه  بیایید

 رها را ما خداوند چراکه شویم،می داشته دوست بلکه نیستیم، تنها که

  عام_ مخاطبان. برد نخواهد یاد از را ما هرگز هیچوقت و نکرده

 



 آوریل  ۹

 مسح   بخشیدن،   خودمان  از  و  کردن  مسح  برای   ما  عزیز،  کشیش  برادران

  برای  را فروتنی و کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با امروز بیایید. گردیممی

  شده  سپرده ما به  که مردمی برای و بطلبیم، مسح هدیه این از محافظت

 .کنیم درخواست را خدا مرحمت جهان سرتاسر و

   مقدس_ پنجشنبه 

 

 

 

   آوریل ۱۰

 هایقربانگاه  به  چنانکه.  بماند  ما  با  مقدس  قربانی  در  که  خواهدمی   خداوند

 .  گردیممی  متحمل خود  با را خداوند. شویممی  تبدیل خداوند

   مقدس_ پنجشنبه

 

 

 

 آوریل  ۱۱

  انتقال  را عظیم صلح است، گردیده بدشکل هازخم توسط که نما این

 ماست،  قلب بر بلکه نیست ما چشمان سوی به او نگریستن. دهدمی

 محبت  قوت.  نده  دست  از  را  امیدت  و  داشته  ایمان:  گویدمی  انگار  چنانکه

 .  گردید  پیروز چیزهمه بر که است کسی رستاخیز قوت خدا،

 مقدس _ کفن

 



 خدمتگر نماهای به آن در تا بدوزیم، چشم کفن مرد سوی به که بیایید

 ساعت  در.  ببریم  پی  رسانید،  انجام  به  خود  مصائب  در  عیسی  که  خداوند

 کنید  شرکت مقدس کفن مقابل دعا در رسانه طریق از  17:00

 

   آوریل ۱۲

 به ما چراکه! است کافی جنگ. سازیم خاموش را مرگ فریادهای بیایید

  بردن  بین از و جنین سقط تا بیایید . هاسلاح نه و داریم، احتیاج نان

 کافی  اندازه  به  که  کسانی  هایدل  تا  باشد.  دهیم  پایان  را  گناهبی  هایزندگی 

 را اساسی هاینیاز که کسانی خالی هایدست ساختن پر برای دارند

 .گردد  گشوده ندارند،

 

 که  است  زنده  و  نو  امیدی  این.  امید  حق:  یابیممی  را  بنیادین  حق  ما  امشب

 است آسمان از ایعطیه  نیست؛ بینیخوش  یک تنها. آیدمی خدا سوی از

 . کنیم پیدا خودمان در را آن توانیمنمی  ما که

 

 عنوان   ما  به  امروز  که.  است  امید  پیغام  این:  نگردید  ترس  تسلیم  نهراسید،

 .  کندمی بازگو ما به شب این طی در خدا که است  کلماتی. شودمی

 پاک_ عید_ شب

 

 برخاسته من، امید مسیح،: "افکندمی  طنین کلیسا صدای شب این در

 قلبی به قلبی از که است پیغامی است، متفاوتی" سرایت" این". است

  خوش  خبر این انتظار در انسانی هر قلب چراکه –  شودمی  منتقل دیگر

 "است برخاسته من امید مسیح،: "امید سرایت است این. است

 



  غفلت  و تفرقه خودمحوری،  تفاوتی،بی  عزیز، خواهران و برادران

 که  خواهیممی  ما بشنویم، زمان این در خواهیممی  ما که نیستند کلماتی

 ! کنیم منع همیشه برای را کلمات این

 

 پاک عید Urbi et Orbi پیغام

 

 !باد مبارک پاک  عید عزیز، خواهران و برادران

 مسیح عیسی: "افکندمی طنین دنیا سرتاسر در کلیسا اعلامیه امروز

 ".است برخاسته راستی به او" _ "است کرده رستاخیز

 آماده  دنیا،  شب: گشت پدیدار شب در نو  ایشعله  همچون خوش خبر این

  که  شدیدی پاندمی توسط اکنون و بود تاریخی هایچالش با مواجهه

  این  در. است گردیده ستمدیده آزماید، می  را  بشریمان زندگی سرتاسر

 کرده قیام من، امید مسیح،: "افکندمی را طنین این کلیسا صدای شب

 (پاک عید قرائت سرود!" )است

  منتقل   دیگر  قلبی  به  قلبی  از  که  است  پیغامی  است،  متفاوتی"  سرایت"  این

 این . است خوش  خبر این انتظار در انسانی هر قلب چراکه –  شودمی

 جادویی عبارتی!" است برخاسته من امید مسیح،: "امید سرایت است

 در .  نیست  اینگونه  مسیح  رستاخیز  نه،.  سازد  غیب  را  مشکلات  که  نیست

" برمیان " که پیروزی باشد،می شریر بنیاد بر محبت پیروزی عوض،

  گشوده   را  پایانیبی   مسیر   گذرد،می  آنها  میان  از  بلکه  نیست،  مرگ  و  رنج

 منحصربفرد نشانه این: سازدمی دگرگون نیکویی به را بدی و ساخته

 .خداست قدرت

 در او. دیگری کس نه و گردید، نیز مصلوب که بود برخاسته خداوند

 که هاییزخم: گشت متحمل را ماندگار هاییزخم پرجلالش بدن



 بشریت هایزخم که باشد تا بنگریم او به بیایید. گردید امید هایروزنه 

 .بخشد شفا را شده پریشان

 مبتلا  بلافاصله بسیاری اشخاص که جایی اولین سوی به افکارم امروز

  و  رسیدند مرگ به که کسانی بیماران، : رفت گشتند کروناویروس به

  خود  عزیزان از یک هر دادن دست از بخاطر آنها خانواده اعضای

 که  نبودند قادر موارد برخی در که کسانی سوی به کردند، سوگواری

 آن  از زندگانی، خداوند تا باشد. بکنند را خود پایانی خداحافظی حتی

 هستند  رنجش  در  که  کسانی  به  و  کرده  استقبال  خود  ملکوت  در  درگذشته

. هستند تنها که کسانی و مسن اشخاص بخصوص بخشد، امید و آرامی

 که  کسانی به بخصوص  و ندارد باز را خود تسلی هرگز او تا باشد

 هایخانه در که اشخاصی همچون رساند، یاری هستند پذیرآسیب

 برای . کنندمی  زندگی هازندان و پادگان در یا کنند،می کار پرستاری

 از سختی و اندوه میان در انزوایی زندگی پاک عید یک این بسیاری

 .باشدمی   است،  آن  عامل  پاندمی  که  اقتصادی  مشکلات  تا  جسمانی  رنجش

  همچنین   بلکه  سازدنمی   محروم  انسانی  نزدیکی  از   را  ما  تنها  ناخوشی  این

  یابد، می جریان کلیسا رازهای در که انسانی گرفتن تسلی امکان از

 کشورهای در. کندمی  محروم نیز مصالحه و مقدس قربانی مخصوصا

  تنها  را ما خداوند اما گشت، نزدیک آنها به که ندارد امکان بسیاری،

 بر  را خود دست او که شویممی متقاعد دعایمان پیوستگی با! گذاردنمی 

 مستحکم  اطمینانی را ما ،(5: 138 مزمور. رک) است نهاده ما

 نمازنامه. رک!" )مانممی شما با و امبرخواسته  من" نهراسید،: بخشدمی

 (. پاک عید یکشنبه مقدس قربانی سرود برگردان آغاز لاتین،

 در  که کسانی پرستاران، و دکتران به ما، فصح قربانی عیسی، تا باشد

  جهت  و  دهندمی شهادت ما همسایگان از محبت و  مراقبت به کجا هر

  قوت  آورند،می حساب به را خود سلامتی ندرت به اینکه و شانخستگی

 با  که کسانی تمامی بر آنهاست، بر ما عطف و سپاسگزاری. بخشد

 مدنی  جامعه برای را ضروری مهم خدمات تا کنندمی کار کوشیسخت



 بسیاری جوامع در که نظامی پرسنل و قانون مجری بر و کنند تضمین

 .رسانندمی یاری مردم هایرنجش و مشکلات ساختن آسوده به

  چراکه . کرد تغییر ناگهانی طور به نفر هامیلیون  زندگی هاهفته  این در

  صرف  و کردن تامل برای فرصتی مانند،می باقی خانه در که بسیاری

 همراه از و عزیزانشان با ماندن زندگی، آشفتگی در رفتن پیش از نظر

 زمان نیز بسیاری برای وجود، این با. دارند را بردن لذت بودن آنها

  و  دارند قرار خطر در که هاییکار  و کسب نامعلوم، ایآینده  از ترس

 را سیاسی رهبران من. است کنونی  بیماری یبحبوحه  عواقب دیگر

 هادارایی   تا  کنند  کار  مردم  عموم  نیکویی  برای  جدیت  با  که  کنممی   تشویق

 که  باشد  قادر  هرکسی  تا  دهند،  قرار  اختیارشان  در  را  نیاز  مورد  منابع  و

 در  را  آنها  داد،می  اجازه  شرایط که  هنگامی  و  برد  پیش  را  متینی  زندگی

 .کند یاری معمولشان روزانه هایفعالیت گرفتن سر از

 و کشدمی رنج دنیا سرتاسر چراکه نیست، تفاوتیبی  برای زمانی این

 رستاخیز تا باشد. باشد متحد پاندمی، این با مواجهه در که دارد احتیاج

 پناهندگان   کنند،می  زندگی  هاحومه   در  که  کسانی  فقیران،  تمامی  به  عیسی

 خواهرانمان   و  برادران  پذیرترینآسیب  تا  باشد.  بخشد  امید  ها،خانمانبی  و

 رها  کنند،می زندگی که جهان از قسمت هر هایحومه و هاشهر در که

 محروم اساسی ملزومات از آنها که کنیم تضمین را این بیایید. نشوند

 بسته که هاییتجارت تا است دشوار بسیار که کسانی تمامی) شوندنمی 

 بهداشتی هایمراقبت  امکان بخصوص و پزشکی همچون( بیابند  را شده

 هایتحریم تا باشد کنونی، هایموقعیت  گرفتن نظر در با. متناسب

  دشوار  کشورها برای اینها اینکه به نظر شود، گرفته آسان المللیبین 

  اختیار  در را مناسب پشتیبانی و گشته متحمل را آن بایدمی  که گرددمی

 بگیرند  قرار جایگاهی در ملل تمامی که باشد بگذارند،و خود شهروندان

 مالی  هایصورت   بدهی  لحظه،  این   نیازهای  بیشترین  با  مواجهه  برای  که

 . کنند بارگیری بخشش با نه اگر و کاهش با را هاسرزمین  فقیرترین



 مواجه آن با ما که چالشی چراکه نیست، خودمحوری برای زمانی این

 به. است مشترک همه برای اشخاص، بین مجزایی هیچ بدون شویم،می

  کروناویروس   تاثیر  تحت  که  دنیا  از  بسیاری  مناطق  بین  در  ایویژه   طور

  این  دوم، جهانی جنگ از پس. میکنم فکر اروپا به است، گرفته قرار

 قابل همبستگی روح از تشکر با . کند ترقی دوباره که بود قادر قاره

. کند غلبه گذشته هایرقابت بر تا ساخت قادر را آن که ایمشاهده

 این  که است ترضروری  بسیار همیشه از کنونی موقعیت  در بخصوص

  یک  از قسمت چون را خودشان همه  بلکه نگیرد شدت دوباره هارقابت

 چالشی  با  اینک  اروپا  اتحادیه.  کنند  حمایت  را  یکدیگر  و  بشناسند  خانواده

 جهان تمامی به بلکه اشآینده  به تنها نه که است گردیده مواجه تاریخی

  از   همچنین  همبستگی،  دیگر  نشانه  دادن  فرصت  تا  بیایید.  شودمی   مربوط

 تنها  آن دیگر یطریقه . ندهیم دست از را نوآوری هایحلراه  طریق

  خطر  در گذشته، به بازگشت وسوسه و شخصی منافع خودپسندی

 آینده  هاینسل  در آن گسترش و آورزیان  شدیدا آمیزمسالمت  همزیستی

 .است

  که  کسانی تمامی ما، صلح مسیح، تا باشد. نیست تفرقه برای زمانی این

 آنها  که باشد تا سازد روشنفکر دارند برعهده را مناقشات مسئولیت

 هایگوشه تمامی در جهانی سریع بسآتش درخواست پشتیبانی شجاعت

 نیست،   هاسلاح  معامله  و  تولید  ادامه  برای  زمانی  این.باشند  داشته  را  دنیا

  دیگران  از مراقبت برای بایدمی که هستند پولی عظیم هزینه مقدار آنها

 زمانی این که باشد دیگر، عبارت به. شود صرف هازندگی نجات و

  کثیری  بسیار خونریزی باعث که گردد طولانی جنگ نهایی پایان برای

 گشته  لبنان و عراق در اختلافات و یمن در مناقشه سوری، عزیزان از

  دادن  ادامه در هافلسطینی  و هااسرائیلی برای زمانی این که باشد. است

  صلح  در زندگی تا گردد پایدار حلیراه  و یافتن استحکام بخاطر گفتگو

 اوکراین  شرقی مناطق در که مردمی هایرنج  که باشد. بپذیرند نیز را

 علیه  بر که تروریستی  حملات تا باشد. رسد پایان به کنند، می  زندگی



 به  شود،می اعمال آفریقایی مختلف کشورهای در بسیاری گناهبی مردم

 .رسد پایان

  باید نمی  هستیم مواجه آن با ما که بحرانی . نیست غفلت برای  زمانی این

 قرار  رنجش تحت را بسیاری مردم که را دیگر هایبحران  بسیاری که

 در   که   کسانی  تمامی   به  زندگانی،   خداوند  که  باشد.  ببرد  یادمان  از  دهدمی

 نزدیک   گردند،می  متجرب  را  عمیقی  بشردوستی  هایبحران  آفریقا  و  آسیا

  او  که باشد. موزامبیک شمال در دلگادو کابو استان همچون گردد،

 را قحطی و خشکی ها،جنگ  بخاطر خانمانبی  پناهندگان از بسیاری

 از  بسیاری کند، حمایت را پناهندگان و مهاجران تا باشد. سازد دلگرم

  کنند، می  زندگی تحملی غیرقابل شرایط در که هستند کودکانی آنها

  لسبوس  جزیره و. هستند ترکیه و یونان بین مرز و لیبی در بخصوص

 عینی  هاییحلراه او که باشد ونزوئلا در. ببرم یاد از که خواهمنمی  را

 هایموقعیت   از  که  مردمی  به  المللیبین  کمک  تا  سازد  فراهم  را  فوری  و

 .گردد ممکن برند،می رنج سلامتی و اجتماعی_ اقتصادی سیاسی،

 غفلت  و تفرقه خودمحوری، تفاوتی، ی بعزیز،  خواهران و برادران

 که  خواهیممی  ما بشنویم، زمان این در خواهیممی  ما که نیستند کلماتی

 ما  مرگ و ترس که هنگامی آنها! کنیم منع همیشه برای را کلمات این

 خداوند به که هنگامی تا رسند،می نظر به یافته غلبه اندازد،می پا از را

  اینگونه  گردد، پیروز هایمانزندگی و هادل در تا ندهیم اجازه عیسی

 رستگاری  مسیر  و  داده  شکست  را   مرگ  این  از  پیش  که  مسیح  باشد.  است

 برطرف را بشریمان رنجش تاریکی است، گشوده برایمان را جاودان

 که روزی گردد، رهنما پرجلالش روز پرتوی سوی به را ما و ساخته

 .است پایانبی

 . کنم آرزو را مبارک پاکی عید شما تمامی برای افکار این با که مایلم

 (فروردین 25 - 2020 آپریل 12 - فرانسیس پاپ)

 



 قیام  من، امید مسیح،: "افکندمی را طنین این کلیسا صدای شب این در

 به  قلبی از که است پیغامی است، متفاوتی" سرایت" این!" است کرده

 خبر این انتظار در انسانی هر قلب چراکه –  شودمی  منتقل دیگر قلبی

!" است برخاسته من امید مسیح،: "امید سرایت است این. است خوش

 مسیح رستاخیز نه،. سازد غیب را مشکلات که نیست جادویی عبارتی

 باشد،می  شریر بنیاد بر محبت پیروزی  عوض، در. نیست اینگونه

 گذرد، می  آنها میان از بلکه نیست، مرگ و رنج" برمیان " که پیروزی

 . سازدمی  دگرگون نیکویی به را بدی و ساخته گشوده را پایانیبی  مسیر

 پاک_ عید

 

   آوریل ۱۳

 

 و  دانشمندان حکومت، رهبران برای کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با بیایید

 آغاز را پاندمی بردن بین از برای روشی تحقیق که سیاستمدارانی

 آنها  که باشد. بود گشته آغاز این  از پیش آن" پیامد" گرچه اند،کرده 

 . کنند پیدا خود مردم نیکویی   برای را صحیحی روش همواره

 

  خواهیم  شرط خود  مردم دوباره حیات به کردن کمک زندگی، بر یا ما

 بوجود   جنگ،  بردگی،  گرسنگی،  مقبره  به  بازگشتن:  پول  خدای  بر  یا  بست

  مارتا_ سانتا_ موعظه تحصیل  بدون هایبچه و هاسلاح آوردن

 

  اعلام  شاگردان به را مسیح رستاخیز زنان که شنویممی  روز_ انجیل در

  دیگران  کردن مراقبت برای که را بسیاری زنان مایلم امروز. کنندمی

  را  کنندمی  تلاش سلامتی برای بیماری این یبحبوحه طول در حتی

 .شوم یادآور



  کشورهایی   تمامی  عطف  و  نزدیکی  با  که  مایلم  پاک  عید   هفته  این  طول   رد

  تعداد  برخی. آورم یاد به خوردند را سختی ضربه کروناویروس از که

  ایالات  ایتالیا، بخصوص اند،گشته متحمل را هامرگ و موارد از زیادی

  همگی  برای من. است طولانی لیست... فرانسه اسپانیا، آمریکا، متحده

  در  و کندمی دعا شما برای پاپ که نکنید فراموش. کنممی  دعا آنها

 . است کنارتان

 

 

 

   آوریل ۱۴

 را   اتحاد  فیض  میانمان  در   خداوند  که  باشد  تا  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با  بیایید

  ما  که پیوندی دهد اجازه ما به سخت، دوران این در او تا باشد. ببخشد

 است  ایتفرقه  هر  از  ترعالی  که  اتحادی  و  سازدمی   وابسته  یکدیگر  به  را

 . بیابیم را

 

  تا  بطلبیم را فیضی امروز بیایید. است ایمان به بازگشت معنای به توبه

 و مرگ پای به تا حتی و بنگریم را خودمان خاطراطمینان  از فراتر که

 آسان  ایمان،  کردن  حفظ.  باشیم  ایماندار  کردن،  سقوط  بسیاری  توهمات  در

 . دارد نگاه ایماندار را ما خداوند که باشد. نیست

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 نیست، آخر کلام مرگ که دهدمی نشان ما به را این عیسی رستاخیز

  دارد  وجود امکان این پس است  برخاسته مسیح اگر. باشدمی  حیات بلکه



  تشویش   بارهای  و  آنها  دشوارترین  حتی  خود  زندگی  واقعه  هر  به  نسبت  که

 . باشیم داشته را قطعی نگرشی  اطمینانی،بی  و

 

 

 

   آوریل ۱۵

 آسایشگاه  یا  قرنطینه  در  که  کسانی  بخصوص  مسن،  اشخاص  برای  بیایید

  بنیاد   آنها.    کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با  ترسندمی   تنهایی،  در  مردن  از  و  هستند

  بیایید . بخشیدند را همبستگی حس و فرهنگ، ایمان، ما به که هستند؛ ما

 . بماند  آنها کنار در خداوند که باشد تا کنیم دعا

 

 خدا. است خود مردم به نسبت صبورانه وفاداری یک خدا، وفاداری

 دو   با  که  همانگونه  و  دهد،می  توضیح  آرامی  به  کند،می   هدایت  شنود،می

 افروخته   را  دل  کرد،  عمل  کردندمی  سفر  اورشلیم  از  دور  به  که  شاگردی

 . بازگردند خانه به که تا ساخت دلگرم را آنها: سازدمی

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 فرزندان رسانندمی عمل به را آن  و آموزندمی را صلح هنر که آنهایی

 بخشیدن  بدون که شوندمی متوجه را این زیرا شوند،می  خوانده خدا

  در  و همواره که بایدمی  و بود،  نخواهد ایمصالحه خود زندگی

  خوشابحالها. بود  صلح دنبال به هرموقعیتی

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 



   آوریل ۱۶

  من  علاقه مورد هایقسمت از یکی( 48- 35: 24 لوقا) روز_ انجیل

: گشتن  پر  شادی  از(  41آیه" )کردندنمی  باور  هنوز  شادی  از  آنان: "است

 از. است دیگری چیز بلکه نیست داشتن یقین و بودن خوشحال صرفا

 .است  خداوند حضور از شدن پر و گشتن پر تسلی

 

  همراه  به آنها.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با داروسازان برای بیایید همچنین

 بهتر  که کنند کمک بیمار به تا کنندمی کار سخت پرستاران و دکتران

 . شود

 

  عظیمی   قوت  خداوند  شادی(.  10:  8  نحمیا)  شماست  قوت  خداوند، شادی

 بودن  حیات شاهدان ادامه در را ما و داریم اختیار در را آن ما که است

  از  ایثمره  که شادی برای را  فیضی بیایید امروز. راندمی  پیش

 . بطلبیم است،  القدسروح

 

 

 

   آوریل ۱۷

 از  و  شد  خواهند  مادر  که  آبستنی  زنان  برای  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با  بیایید

 باشد".  کرد؟  خواهد  زندگی  دنیایی  چگونه  در  فرزندم: "پرسندمی  خودشان

  متفاوتی  جهان مطمئنا که بخشد اطمینانی و شجاعت آنها به خداوند تا

  خواهد  محبت اندازهبی  خداوند که است دنیایی همچنین اما بود، خواهد

 . نمود

 



  صمیمیت   این  خداوند  تا  باشد.  رفتند  پیش  خداوند  با  صمیمیت  در  شاگردان

 ما   به را است  اجتماع  زندگی همواره اما است شخصی که  را، خودش با

 مردم  میان  در  و  رازها  در  هرروزه،  زندگی  در  صمیمیتی:  بیاموزاند  نیز

  خدا

  مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 

 

   آوریل ۱۸

 بهداشتی،   هایمراقبت   کنندگانتأمین  به  که  دشواری  وظیفه  از  کنیممی  یاد

  به  مبتلا که معلولی اشخاص از مواظبت برای دکتران، و پرستاران

covid-19  و  معلول اشخاص برای بیایید. است شده  سپرده اند، گشتنه 

   کنند،می  یاری را آنها که کسانی

 . کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

. است القدسروح  از ایعطیه  این  آید؟می کجا از رسولان شجاعت

 پنطیکاست  روز  در  را  آن  خداوند  که  است  ایعطیه  -  شجاعت  -  باکیبی

 . شودمی  زاده القدسروح عطیه این از مسیحی رسالت. بخشدمی

  مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 

 

 



   آوریل ۱۹

 یوحنا) سازدمی  احیا  را توما قلب عیسی مهرانگیز و ساده محبت  امروز

 رستگاری و مرحمت رسول، تومای  همچون که بیایید(. 19-31 ،20

 مرحمت   هستند  پذیرآسیب  بسیار  که  کسانی  به  تا  بیایید  و.  بپذیریم  را  جهان

 .سازیممی  را نو جهانی طریق  این از تنها چراکه سازیم؛ نمایان را

 

 به  رسیدگی  از  هرگز  ما  کردن  بلند  برای  خدا  صبورانه  و  وفادار  مرحمت

  به  که خواهدمی ما از. شودنمی  خسته کنیم،می  سقوط که هنگامی در ما

 صاف را هایمانحساب او با باید که کارفرمایی همچون نه: بنگریم او

 . خیزاندبرمی  را ما همواره که پدرمان چون بلکه کنیم،

 الهی_ مرحمت_ یکشنبه

 

  بتواند  او تا  دهیم ارائه او به را خود  ناتوانی تا دارد انتظار ما از خداوند

   الهی_ مرحمت_ یکشنبه. کنیم تجربه را رحمتش که  کند کمک را ما که

 

 

 

   آوریل ۲۰

  که  دارند، را ایحرفه سیاسی زندگی در که زنانی و مردان برای بیایید

 برای  ما.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با است، بزرگ نیکوکاری نوع یک

 پاندمی  این  در  آنان  که  باشد  تا  کنیم،می  دعا  مختلف  ملل  در  سیاسی  طرفین

 خودشان حزب نیکویی نه و باشند کشور نیکویی  دنبال به

 



" یافتن  دوباره  تولد"  بلکه  نیست،  احکام  رساندن  عمل  به  تنها  بودن  مسیحی

 که کجا هر به بردنمان و ما در آمدن برای روح به دادن اجازه و

 را ما همواره خداوند که باشد. روح آزادی است این. است خواهدمی

  مارتا_ سانتا_ موعظه. باشیم روح مطیع تا دهد یاری

 

 

 

   آوریل ۲۱

 آنچه   در  که  سکوت،  این  تا  باشد.  دارد  وجود  برهه  این  در  زیادی  سکوت

 فرا  گوش  چگونه که بیاموزاند ما به است،  تازه کمی داریم عادت آن به

   بیایید. دهیم

 . کنیم  رشد  شنیدن  برای  خود  توانایی  در  که  باشد  تا  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

 شایعه غرور، پول،: افکند نفاق که تواندمی  جوامع در چیزها خیلی

 القدس روح. بخشد نجات هاتفرقه از را ما تا آیدمی روح اما. پراکنی

  آورد، می  وجود به  جامعه در را  هماهنگی او. است هماهنگی رئیس

 . باشدمی پسر و پدر میان سازش هماهنگی، خود او چراکه

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 خود سستی هستیم،  آن متحمل حاضر حال در ما که  آزمایشی زمان در

 ما، سستی از فراتر که داریم احتیاج  خداوند به ما. کنیممی  تجربه را

  این  به دوباره او همراه به ما. بیند می  ما در را نشدنی سرکوب زیبایی

 .هستیم ارزشمند چقدر خود، ناتوانی در حتی که بریممی  پی

 



   آوریل ۲۲

  برای  که بیایید است، ضروری بسیار ما میان اتحاد که لحظه این در

 آورد  بوجود را برادرانه اتحادی شود موفق که باشد تا کنیم، دعا اروپا

 . داشتند اروپا جامعه  برای را آن رویای بنیانگذار، پدران که

  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

 تنها  که هستیم" خفاش هایانسان" همچون هستیم، گناه در ما که هنگامی

  در  که گیریممی ترآسوده  را این ما. کند حرکت تواندمی  شب طول در

 آشکار  ما  بر  را  خواهیمنمی   که  آنچه  روشنایی  چراکه  کنیم  زندگی  تاریکی

 و کرده رشد تاریکی به کردن عادت در چشمانمان سپس اما. سازدمی

 .دهیمنمی  تشخیص را روشنایی دیگر

 

 که  دهیم اجازه - فرستاد را عیسی خود، پسر که - خدا محبت به بیایید

  خودمان  از بیایید. ببینیم روح نور  با که تا کند کمک و بیاید، ما در

  خدا   فرزند  من  تاریکی؟  در  یا  کنممی  حرکت  روشنایی  در  من  آیا:  بپرسیم

 هستم؟ ناچیز" خفاش" یک همچون نهایت در که یا هستم؟

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 

 خانه داشتن دوست برای عهدمان ساختن تازه برای مناسبتی زمین روز

 که  بیایید. نیست کردن برداریبهره برای انباری که است، مانمشترک

 . کنیم مراقبت بشریمان خانواده اشخاص ترینضعیف  و آن از

   زمین_ روز_ پنجاهمین

 



 که  او به نگریستن با را خود زمان بسیاری، مسیحیان بسیاری، مردم

 یابند، می را چیزهمه آنها که اینجاست در و. گذرانندمی گشته مصلوب

  دانش،  کل که آموزاندمی آنها به القدسروح کنند،می درک آنها چونکه

  استدلال . است شده نهفته آن در مسیحی حکمت و خدا محبت سرتاسر

  صلیب   که  را  چیز  همه  همچنین  که  کردن  فکر  طریق  خوب،  بسیار  درست

  و  تهمت مورد که دهدمی  توضیح را گشته مصلوب مسیح است، مسیح

 جهان خدا. است راه او اما( 24- 23: 1 قرنتیان اول) گرفت قرار خشم

 او به هرآنکه تا چرا؟. داد را خود یگانه پسر که کرد محبت آنقدر را

 است  پدر محبت این. یابد جاودانی حیات بلکه نگردد هلاک آورد ایمان

 . باشد  او با فرزندانش خواهدمی  که

 

 

 

   آوریل ۲۳

  خوردن   برای  چیزی  و  کنند  کار  توانند نمی   که  هستند  نیازمندی  هایخانواده 

  دارند،  آنها که  کمی چیز آن گرفتن برای هم خوارانینزول   سپس. ندارند

 هاخانواده  این منزلت برای بیایید. گیرندمی قرار رویشانپیش 

  کنیم،   دعا  خواراننزول   این  برای  بیایید  همچنین  و.    کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 .سازد دگرگونشان و کرده لمس را هایشاندل  خداوند که باشد تا

 

 کردمی دعا پطرس برای عیسی. بود عیسی دعای پطرس، نهان سلاح

 رسانید انجام به پطرس برای که آنچه. نکند سقوط ایمانش از که باشد تا

 کند، می  دعا ما برای پدر روی پیش عیسی. کندمی  ما تمامی برای را

 . سازدمی نمایان را ما نجات بهای خود، هایزخم

 مارتا_ سانتا_ موعظه



 

  که  آنهایی  میان مرزی یا تفاوت که کندمی  یادآوری ما به را این پاندمی

 که باشد. هستیم شایسته و یکسان سست، همگی ما. نیست برند،می  رنج

 را هانابرابری  که است آن زمان اکنون: آییم در جنبش به عمیقا ما

  صدمه  بشری خانواده تمام سلامتی به  که ناعدالتی و ساخته برطرف

 ! کنیم  اصلاح را زندمی

 

 

 

   آوریل ۲۴

  طریق  از دادن درس برای که میکنیم دعا معلمانی برای امروز ما

 دعا همچنین و کنند،می کار سخت ای،رسانه هایشبکه دیگر و اینترنت

  ندارند  آن به عادتی که طریقی از  بایدمی  که دانشجویانی برای کنیممی

 .  کنیم همراهی دعا با  را آنها بیایید. بدهند را خود هایامتحان 

 

  برای  او. داد شکل مردم  به خدمت برای  را رسولان هایدل  عیسی

  شبانی   خدمت.  داد  تعلیم  آنان  به  را  شبانی  نگرش  خدا،  قوم  به  بودن  نزدیک

  برای  بیایید. رسدمی انجام به چوپان یک قلب با بلکه ها،سازمان با نه

 مارتا_ سانتا_ موعظه.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با کلیسا شبانان

 

  بینی پیش را پاندمی از فرساطاقت و آهسته بهبودی ما که همانطور

 دچار بدتری ویروس به است ممکن حتی که اینجاست خطر کنیم،می

 شوندمی رها که کسانی بردن یاد از خودخواهانه تفاوتیبی که: گردیم

 .است



 

   آوریل ۲۵

  کنند، می تامین را خاکسپاری خدمات که کسانی برای بیایید

  و  دردناک بسیار میدهند انجام آنها که کاری.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

  بیایید . کنندمی احساس عمیقا را پاندمی این درد و است، کنندهناراحت

 . کنیم دعا آنها برای

 

  اولین  نویس،انجیل  چهار آن از یکی قدیس، مرقس یادبود کلیسا امروز

 را   ایساده  بسیار  سبک.  داردمی  پاس  را  کرد،  نگارش  را  انجیل  که  کسی

  زندگی   آن  با  او  که  سادگی.  بخوانید  را  آن  داشتید،  زمان  امروز  اگر.  دارد

 .است  آمده بوجود بخشیلذت خواندن برای دهدمی شرح را خداوند

 

 بروید جهان تمام به: "دارد بر در را خداوند ملاقات آخرین روز_ انجیل

  از  را ما همواره ایمان( 15: 16  مرقس." )كنید اعلام را انجیل  و

 از  بیشتر و یافتن ارائه و انتقال به نیاز ایمان. سازدمی خارج خودمان

  چگونه  که ببینند مردم که باشد تا روید بیرون. دارد را شهادت با همه

 . کنیدمی  زندگی

 

 شما که بانویمان به دعا دو متن شما به من عزیز، خواهران و برادران

 در  نیز  من.  دهممی   ارائه  را  کنید  بازگو  را آن  رزاری  پایان  در  توانیدمی

 متحد شما با روحانی نظر از را خود و خوانممی  را آنها مریم ماه طول

 . گردانممی

  مریم  قلب طریق از یکدیگر با کنیم، می  دعا را رزاری که همانگونه 

  بیشتر   روحانی  خانواده  یک  چون  را  ما  که  کنیم،  تأمل  مسیح  چهره  درباره

. گردیم  پیروز  آزمایش  این  در  تا کرد  خواهد یاری  و  ساخت  خواهد  متحد



  رنج  بسیار که کسانی برای بخصوص کرد، خواهم دعا برایتان من

 .  کنید دعا برایم  لطفا،. کشندمی

 کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

 برای  که بایدمی  گردیم،می سازگار ویروس_ کرونا با ما که حالی در

 را بسیاری کشورهای در نفر هامیلیون  که مالاریا درمان و جلوگیری

  که  کسانی تمامی کنار در من. دهیم  ادامه خود کوشش به کند،می  تهدید

 . هستم کنند،می  مراقبت آنها از که کسانی و باشند،می  بیمار

 

 اول  دعای

 فروزان  امید و نجات نشان چون سفرمان طول در پیوسته تو مریم، ای

 رنج  با  صلیب  پای  در  که  بیمار،  سلامتی  تو،  به  را  خودمان  ما.  گردیمی

 .سپاریممی  بودی، پایدار خود ایمان در و متحد مسیح

  را  این که میدانیم ما و میدانی، را ما نیازهای ،"رومی مردم محافظ"

 این   از  پس  جلیل  قانای  همچون  شادی  و  جشن  که  تا  ساخت  خواهی  فراهم

 . بازگردد آزمایش زمان

 سازگار  پدر  اراده  با  را  خودمان  تا  الهی،  محبت  مادر  ای  نما،  یاری  را  ما

  رنج   او  چراکه.  رسانیم  انجام  به  را   گویدمی   ما  به  عیسی  که  آنچه  و  ساخته

 طریق از تا ساخت، ما اندوه متحمل را خودش و گرفته خود بر را ما

 . آمین. رساند رستاخیز شادی به را ما صلیب،

 هایخواسته خدا؛ مقدس مادر ای بریم،می پناه شما حفاظت سوی به ما

 بخش،  رهایی  خطری  هر  از  را  ما   هموار  بلکه  مشمار،  خوار  را  ما  لازمه

 .متبارک  و پرجلال باکره ای

 



 دوم دعای

 ".خدا مقدس مادر ای بریم،می پناه شما حفاظت سوی ما"

 تشویش  و رنجش دچار جهان سرتاسر که کنونی، انگیزغم موقعیت در

  حفاظت  به و مادرمان، و خدا مادر گریزیم،می شما سوی ما گردد،می

 .بریممی  پناه شما

  کروناویروس  پاندمی این طول در  را خود مرحمت چشمان باکره،  مریم

 عزیزان   از  یک  هر  مرگ  بخاطر  که  کسانی  به.  دار  معطوف  ما  سوی  به

  را  آنها گردند،می  مدفون که هاییزمان  و هستند سوگوار و آشفته خود

 کسانی   تمامی   نزدیکی  در.  بخش  آرامی  سازدمی   محزون  طریقی  به  عمیقا

  جلوگیری  بخاطر و باشندمی  هستند بیمار که عزیزانشان نگران که باش

 نگران که را کسانی. گردند نزدیک آنها به توانندنمی بیماری اشاعه از

 .ساز پر امید از  را هستند اشتغال و اقتصادی عواقب و نامعلوم ایآینده 

 که  باشد  تا  کنید،  دعا  رحیم  پدر  خدا،  سوی  ما  برای  مادرمان،  و  خدا  مادر

.  گردد پدیدار دوباره سلامتی و امید و رسد پایان به عظیم رنجش این

 که  تا  نما  درخواست  خود  الهی  پسر  از  کردی،  عمل  قانا  در  که  همانگونه

 و اعتماد به هایشاندل  و یافته آسودگی قربانیان و بیمار هایخانواده 

 .گردد گشوده اطمینان

  مقدم   خط  در  که  داوطلبانی  و  بهداشتی  کارکنان  پرستاران،  دکتران،  آن  از

  به   دیگران  نجات  برای  را  خود  هایزندگی  و  هستند  اورژانسی  مورد  این

 و  کرده پشتیبانی را آنها قهرمانانه تلاش. نما محافظت اندازد،می خطر

 .بخش مداوم سلامتی و بخشش قوت، آنها به

  که   کشیشانی  و  کنندمی   یاری  را  بیمار  روز  و  شب  که  کسانی  نزدیکی  در

 هر پشتیبانی و کمک به تلاش انجیل،  به وفاداری و شبانی دلواپسی در

 . باشید کنند،می را کسی



 را   هستند  علمی  تجسس  مشغول  که   زنانی  و  مردان  اذهان  متبارک،  باکره

 این  بر غلبه برای را موثر هاییحلراه  آنها که باشد تا سازید، روشن

 . بیابند ویروس

  بخشش  و اشتیاق حکمت، با که باشد تا کنید پشتیبانی را ملی رهبران

  و  کرده  حمایت را هستند زندگی اساسی ملزومات فاقد که آنهایی

 اتحاد و نگریآینده با را اجتماعی و اقتصادی بخشالهام هایحلراه 

 . کنند مطرح

  که  تا درآور، جنبش  به  را ما هایوجدان  مقدس، بسیار مریم  ای

 گردیده  نهاده هاسلاح کردن انبار و توسعه برای که هنگفتی هایسرمایه

 هایمصیبت  از چگونه اینکه بر موثری تحقیق گستراندن برای است

 .گردد صرف کنیم، جلوگیری دهد،می  رخ آینده در که مشابهی

  خانواده   یک  اعضای  همگی  ما  که  ببریم  پی  تا  نما  یاری  را  ما  عزیز،  مادر

  بتوانیم   تا  بشناسیم،  را  گرداندمی  متحد  را  ما  که  ایرابطه   و  هستیم  بزرگ

 نیازمندی   و  فقر  شماربی  هایموقعیت  خواهرانه،  و  برادرانه  روحی  در  که

 دعا  در  و  استقامت  کردن  خدمت  در  استحکام،  ایمان  در  را  ما.  بکاهیم  را

 . بخش پایداری کردن

 در  را  خویش  مضطرب  فرزندان  تمامی  رنجوران،  بخش  تسلی  مریم،  ای

 ما  و  کرده  دراز  را  خویش  پرتوان  دست  خدا  که  کنید  دعا  و  گیرید  آغوش

  مسیر  که  بتواند زندگی تا بخشد، رهایی فرساطاقت پاندمی  این از را

 . کند طی  آرامی به دوباره را خود عادی

 رستگاری  و امید نشان چون سفرمان در که تو به را خودمان ما

. حلاوت با و مهر پر بخشاینده، باکره مریم ای سپاریم،می درخشی،می

 . آمین

 

 



   آوریل ۲۶

 هستند،   تنها  چراکه  برند،می  رنج  ناراحتی  از  که  کسانی  تمامی  برای  بیایید

 هایخانواده   از  که  توانندنمی  یا  آنهاست  انتظار  در  ایآینده   چه  که  دانندنمی 

.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با ندارند، را کاری هیچ چراکه کنند مراقبت خود

 . کنیم دعا آنها برای امروز که بیایید

 

  احترام   ما  موقعیت  به   او!  دارد  ما  از  یک  هر  برای  را  صبری  چه  خداوند

  راه  کنارمان در نمود عمل عمواس شاگردان با که همانگونه گذارد،می

  او . گذاردمی  احترام ما به. دهدمی  فرا گوش ما نارضایتی به و رودمی

 درک  را  ما  خوبی  به  که  تا  بردمی  لذت  گوییممی  سخن  چگونه  ما  اینکه  از

 .بدهد ما به را صحیحی پاسخ و کرده

 

 جهت  دو  زندگی  در  که  آموزاندمی  ما  به(  35-13:  24  لوقا)  روز_ انجیل

 اجازه خودشان به که کسانی مسیر: گیردمی قرار ما روی پیش مخالف

  این  سپس . روند راه سختی به اندوه  با و گشته افلیج نامیدی با که دادند

 قرار خود مشکلات از پیش را دیگران و عیسی که است کسانی مسیر

 . دهندمی

 

 

 

   آوریل ۲۷

 و  دارند  خلاقیت  برای  را  عالی  ظرفیت   که  کسانی  هنرمندان،  برای  بیایید

  سازند،می  نمایان ما  بر زیبایی طریق به را رویپیش  مسیر



  خلاقیت  فیض ما از یک هر به خداوند تا باشد.  کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 . کند عطا لحظه این در را

 

 تازگی  و سازیممی  دور خداوند از را خودمان ما زمانهایی زندگی در

  به   همواره  تا  بطلبیم  را  فیضی  بیایید.  دهیممی  دست  از  را  خواندگی  اولین

 ما در و گفت سخن ما با نگریست، ما بر او که بازگردیم ملاقاتی اولین

 .داد قرار  خودش از پیروی برای را اشتیاقی

  مارتا_ سانتا_ موعظه 

 

 

 

   آوریل ۲۸

 شدن خارج قرنطینه  از برای هایینشانه که همانگونه  زمان، این در

  اطاعت  و احتیاط فیض ما به خداوند که کنیممی دعا ما گردد،می  نمایان

 .  بازنگردد دوباره پاندمی این که تا کند عطا را هانشانه  این از

 کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 

 آغاز  را  روزانه  کوچک  زجرکشی  که  دهیممی   نظراتی  ما  اوقات  بسیاری

 عادل خود هایقضاوت در تا دهد یاری را ما خداوند که باشد. کنیممی

  گردد، می   ناحق  محکومیتی  موجب  که  پراکنی  شایعه  پیرو   یا  عامل   و  باشیم

 .  نباشیم

 مارتا_ سانتا_ موعظه

 



  توانیم می  ما. دوباره تولدی پیغام: رساندمی ما به را پیغام این پاک عید

 .خدا قوت با: یابیم نو حیاتی برخیزاند، را خداوند که قوتی همان با

 

. است  حقیقت  بزرگترین  این.  داردمی   دوست  مرا  عیسی.  است  زنده  عیسی

 یک این. رسانم انجام به دیگران برای را هرکاری که توانممی من و

 ! زیبا و آفتابی قطعی،: زیباست حقیقت

 ما فردا نه و اکنون بله،. داردمی بر گام ما با و است؛ زنده خداوند بله،

 که   تا  کنم  کاری  توانممی   من  بله،.  کنیممی   او  کردن  اعلان  به  آغاز  دوباره

  بسیاری  مردم به تا گردند، نیکوتر مردم که تا گردند، ترخوشحال مردم

 . توانممی   من بله، بله،. شود  کمک

(  نومید ) خاکستری ایروحیه با نیستیم؛  شاد هستیم، ناراضی که هنگامی

 یا  کند کمکی تواندنمی این و. است ناراحتی خاکستری هوای که هستیم

 خدمت شادی سوی به نارضایتی از تا بیایید. دهد رشد خوبی به را ما

 . کنیم حرکت کردن

 

   آوریل ۲۹

 همبستگی   برای  اروپا،  حامی  و  کلیسا  دکتر  سینا،  کاترینه  یادبود  در  بیایید

  اروپا اتحادیه

 خواهران  و برادران همچون همگی که باشد تا ، کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با

 . رویم پیش یکدیگر با

 

  خلاصه  را آن که بایدنمی  کنیممی اعتراف خویش گناهان به که هنگامی

 این  این، بخاطر من: "باشیم پردهبی  و ساده فرزندانی همچون بلکه کنیم

 شرمندگی احساس من که گرددمی منجر این." هستم گناهکار  یک این و



  حس  ندرت به اینکه تا سازد،می مسمم مرا بیشتر بودن پردهبی . کنم

 .باشم داشته را بودن گناهکار

 مارتا_ سانتا_ موعظه 

 

  قداست؛  برای تشنگی و بردباری سوگواری، روح، در بودن ضعیف

  که  تواندمی  بودن طلبصلح  و سازدمی  نمایان را دلیپاک و مرحمت

 شادی  برای  دلیلی  جفا  این  پایان،  در  اما.  گردد  منجر  جفا  به  مسیح  بخاطر

 . گرددمی   ملکوت در عظیم پاداشی و

  خوشابحالها

 

 

 

   آوریل ۳۰

 بسیاری   مسیحیان  که  آوریم  خاطر  به  را  این  لحظه  این  در  که  است  دردناک

  امید  که  بایدمی . برندمی  رنج جفا از که  هستند جهان مختلف نقاط در

 بسیار  آنها.   رسد  پایان  به  زودتر  چه  هر  آنها  مصائب  که  کنیم  دعا  و  داشته

.  هستند  بیشتر  اند،بوده   اولیه  قرون  در  که  آنهایی  از  امروز  شهیدان:  هستند

 بدن  یک  ما:  کنیممی  بیان  خواهران  و  برادران  این  به  را  خود  نزدیکی  ما

 کلیسا  که مسیح بدن  شده ریخته خون اعضای مسیحیان آنها و هستیم،

 کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با. هستند باشد،می

 

 بطور  و روند،می  دنیا از پاندمی خاطر به که کسانی برای امروز بیایید

 . کنیم_ دعا_ یکدیگر_ با" گمنام" مردگان برای بخصوصی

 



 قلب  روی  به  را  درها  ما  دعای.  گشایدمی   دیگران  برای  را  راه  ما  شهادت

 با را خویش عمل ما تا باشد که بطلبیم خداوند از بیایید. گشایدمی پدر

 سوق عیسی سوی را مردم پدر که باشد تا گردانیم، زنده دعا و شهادت

 .دهد

 مارتا_ سانتا_ موعظه 

 

 اینها   بله،.  نیست  فرهنگ  و  رفتاری  طریقه  ،( تعالیم)  دکترین  تنها  مسیحیت

 یک . عیسی با ملاقات: است ملاقات یک مسیحیت جوهر اما. هست هم

 اجازه او به و کندمی ملاقات را مسیح عیسی که است شخصی مسیحی

 .دهدمی را کردن ملاقات


